A PROPOS DES COURS

JE ME GARDE (et fratrie, au besoin) et JE GARDE - Préparation au gardiennage chez d’autres familles
Je suis NATHALIE GERVAIS et je vous offre un CONCEPT UNIQUE en son genre !

J'anime des cours de prévention et premiers soins pour les jeunes depuis 2004. Aprés 18 années avec un organisme, ce
concept unique est né !

La matiére est selon les NORMES, REGLES et LOIS en vigueur. Les cours sont plus COURTS que les autres et ADAPTES
aux jeunes. Votre enfant fera la matiére nécessaire, au moment ou il en a besoin ! Les cours n’ont pas a étre un format
unique pour tous et toutes et sont donc facilement PERSONNALISABLES.

% JE ME GARDE (et fratrie, au besoin) 8 ans + | Mention... et fratrie 10 ans +

Prévention - Sécurité - Regles - Premiers Soins - La matiére de base faite par tous et toutes :

Identification Personnelle | Sécurité a la Maison | Regles de la Marche et du Vélo/Trottinette/Planche | Trouve les Dangers |
Les Poisons (symboles) | Au Feu ! | Sécurité Internet | Mauvais temps | Résumé | Garder Frére/Soeur | 911 |

Blessures Mineures & 'Etouffement | Aide-Mémoire pour Devoirs en Famille | Page pour Parents |

% JE GARDE - Préparation au gardiennage chez d’autres familles 10 ans +
Administration du Gardiennage (C.V. - Salaire - Comment trouver des enfants a garder - Quelles questions poser aux
parents, etc.) | Résolution des Problémes Courants en Gardiennage | Prévention | Premiers Soins + Avancés que la Base |

CONDITIONS pour avoir une Attestation Personnalisée au nom du cours et de I'enfant :
v" Démontrer une maturité v Avoir une bonne écoute v" Participer aux pratiques et discussions

La matiére de base doit étre offerte aux enfants en collaboration avec les parents.
Les derniéres pages du cours vous guideront.

Choisir le BON cours :

= Votre enfant veut se garder seul ou surveiller frére/sceur = JE ME GARDE (et fratrie, au besoin) est suffisant.

=> Votre enfant a déja fait un cours de base en prévention et premiers soins et aimerait maintenant se préparer
avant d’offrir ses services de gardiennage d’enfants = JE GARDE - Préparation au gardiennage...

Nathalie Gervais - Animatrice et Organisatrice de Cours pour les Jeunes depuis 2004.
Site Web : https://jemegarde-jegarde.ca pour plus de détails et tous les formats disponibles.

Au plaisir !



